بانک شیر مادر:
در بخش مراقبت ویژه نوزادان، مصرف شیر مادرتحمل تغذیه نوزاد را بهبود می بخشد و خطر عفونت کاهش می یابد. سازمان جهانی بهداشت شیر اهدایی مادران که پاستوریزه شده باشد را به عنوان بهترین گزینه بعد از شیر مادر
خود نوزاد معرفی می کند. فواید ایمنی شناختی و تغذیه ای شیر مادر آن را به گزینه ایده آلی برای هدف کاهش
مرگ و میر کودکان در جهان تبدیل کرده است. نوزادان زیادی وجود دارند که از شیر مادر خودشان به دلیل مرگ مادر و یا تاخیر در برقرارشدن شــدن شیر مادر محرومند هستند. این عدم دسترسی به شیر مادر، آنها را بیشتر
مستعد بیماری و مرگ می کند. . فراهم کردن شیر اهدایی مادران برای نوزادان آسیب پذیر در شرایطی که امکان
دستیابی به شیر مادر خود نوزاد وجود ندارد نجات بخش جان نوزادان است .
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بانک شیر مادر یک موسسه بدون سود رسانی مالی است که با هدف تامین شیر اهدایی مادران به صورت پاستوریزه،
طی فرایند های: اهدای شیر، غربالگری، ذخیره کردن و توزیع شیر اهدایی بر اساس رهنمود های معتبر فعالیت می کند. در واقع بانک شیر مادر محلی است که به گردآوری ، آماده سازی و ذخیره سازی صحیح شیرهای اهدایی مادران می پردازد و شیر اهدایی را جهت ارائه به شیرخوارانی غیر از فرزندان آنها آماده و امن می سازد. 
ازاهداف بانک شیر مادر:
 نجات زندگی نوزادان زودرس
 نجات نوزادان متولدشده با وزن پایین
 نجات نوزادان پرخطر بخش مراقبتهای ویژه نوزاد یاNICU
 زندگی بخشیدن به نوزادان محروم از شیر مادر خود
 ترویج و حمایت از تغذیه با شیر مادر
 افزایش آگاهی در مورد اهمیت تغذیه با شیر مادر
· کمک به خانوادههای نوزادان پرخطر
· کاهش بار مالی خانواده  


